A - @t RN

. - x

: (]

< ®
i T —

—UNIVERSIDAD ~ =+

LA IMPORTANCIA DE BRINDAR OPORTUNIDADES DE
FORMACION PARA TODOS

7 AGGESIBILIDAD EN ESTUDIOS VIRTUALES c I. A s E
4 DISENO UNIVERSAL DEL APRENDIZAJE GOMO CLAVE
PARA LA INCLUSION FU TU
T BENEFICIOS DE UNA EDUCACION ACCESIBLE —
t ymis RA




CLASE FUTURA ACCESIBILIDAD

0 1 AGCESIBILIDAD EN
ESTUDIOS VIRTUALES

pag. 03

2 BENEFICIOS DE UNA
O EDUCACION ACCESIBLE

pag. 05

08 DE LA EXCLUSION
A LA INCLUSION
0 4 EXPERIENCIAS
QUE ENSENAN
0 5 ACCESIBILIDAD
INTELIGENTE
ACCESIBILIDAD
06 cum

Desde la Universidad Privada del Norte estamos comprometidos en promover

las tendencias educativas que moldean el aprendizaje del futuro. Por esa razon
GLASE te presentamos el boletin digital Clase Futura, en el cual profundizaremos en
FUTU los principales temas de innovacion tecnologica y su impacto en la educacion

superior. Esperamos que este boletin sea una ayuda valiosa para toda la
RA NIH N comunidad académicay un medio idoneo para compartir nuestras experiencias
como promotores de una educacion de calidad.
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¢ POR QUE UNA FORMACION SIN BARRERAS DEBE
ENTENDERSE COMO UN PROPGSITO PRIMORDIAL?
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LA IMPORTANGIA DE BRINDAR OPORTUNIDADES
DE FORMACION PARA TODOS

‘ ‘ El hombre no es mas que lo que la
educacion hace de ér”, dijo Immanuel
Kant, destacando que la educacion es
clave para que cada persona pueda
alcanzar su potencial. Sin embargo,
aunque la educacion es un derecho universal,
todavia existen barreras que impiden que
muchas personas accedan a formacion de
calidad.

Organizaciones globales como UNESCO
y normativas estatales han trabajado para
garantizar la accesibilidad educativa. Este
concepto va mas alla de infraestructurg;
implica facilitar que cualquier persona
pueda aprender, sin importar sus limitaciones,
respetando su diversidad. Desde crear
espacios seguros y eficientes, hasta asegurar
condiciones inclusivas para quienes tienen
alguna discapacidad, la accesibilidad busca
igualar el acceso al conocimiento.

Hoy en dia, la tecnologia es un aliado
estratégico para reducir las barreras que
impiden la participacion igualitaria en la
educacion. Empresas como Microsoft, Apple y
Google lideran iniciativas creando herramientas

que permiten a estudiantes con discapacidades
compartir los mismos espacios educativos
que el resto de lacomunidad. Con estos avances,
la educacion digital se fortalece como una
oportunidad inclusiva.

En nuestra institucion creemos que la
accesibilidad es esencial, y trabajamos
activamente para construir una experiencia
educativa remota de alta calidad, para todas
y todos. Los logros alcanzados hasta hoy son
solo el comienzo. En esta edicion, queremos
destacar no solo nuestros avances, sino también
los retos que tenemos por delante en este
camino hacia una educacion mas justa.

La educacion accesible no es una meta final, y
esperamos inspirar a mas personas para unirse
a esta vision de igualdad real en el aprendizaje.

jQueda mucho por hacer, pero

cada paso cuenta!
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LAS MULTIPLES VENTAJAS DE INCORPORAR RECURSOS
INCLUSIVOS EN LA LABOR FORMATIVA
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BENEFICIOS DE LAS AULAS
AGCESIBLES E INGLUSIVAS

as aulas accesibles e inclusivas no solo

abren puertas, jtransforman vidas! En

un ambiente de respeto y diversidad,

todos los estudiantes encuentran

un espacio para aprender, crecer y
compartir sin barreras. La accesibilidad no es
solo una politica, es un compromiso con la
justicia y el derecho a una educacion igualitaria.
Aunqgue este enfoque fue solo un ideal durante
décadas, en 2006 la ONU dio un paso decisivo
al aprobar la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad. Desde entonces,
los paises han trabajado para garantizar una
educacion accesible, entendiendo que esta es
la clave para una verdadera inclusion.

¢ Y cual es el objetivo de una
educacion accesible?

Nadamenos que asegurar que cada estudiante,
sin importar sus capacidades, alcance su
maximo potencial. La Agenda de Desarrollo
Sostenible 2030 de la ONU lo reafirma en
su objetivo 4: “Garantizar una educacion de
calidad inclusiva y equitativa y promover
oportunidades de aprendizaje permanente
para todos”. Las instituciones que adoptan este
enfoque merecen nuestro aplauso, pues estan
construyendo un futuro mejor para todos.

" Beneficios
2@) i0
de una educacion
Q%% .
accesible
Perspectivas
diversas

Las herramientas de ac-

cesibilidad mejoran el
aprendizaje para todos O .

Aumento de la confianza
por la aceptacion y

Mejora de calificaciones
gracias a un aprendizaje

‘ ‘ La accesibilidad hay que entenderla desde una logica de derechos humanos,
lo que implica no solo acompanar al estudiante, sino también al docente e , ,

impulsar contenidos transversales.

Rendimiento
valoracion académico

La exposicidn a puntos
de vista variados
enriquece el aprendizaje

Desarrollo de la
empatia

Aprender a entender y
respetar las diferencias

(Sandra Katz, psicologa y especialista argentina en gestion de educacion superior)




o e

CLASE FUTURA I ACCESIBILIDAD

UNA SfNT!ESIS DEL VIAJE REALIZADO HAGIA UNA
EDUCACION PARA TODOS
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I camino hacia una educacioén accesible
no ha sido facil, pero jvaya que ha valido
la pena! Durante mucho tiempo, las
personas con discapacidades fueron
excluidas de la participacion social,
e incluso llegaron a ser vistas como una carga.
Sin embargo, la historia ha dado un giro positivo.

Con una mejor comprension cientifica y

[_]
social, esas viejas ideas quedaron atras. Hoy, Aet“alldad

la inclusion es la nueva norma, y se reconoce

el potencial de cada persona, mas alla de Modelo de
cualquier impedimento fisico, sensorial o Derechos Humanos
cognitivo. Las normativas

internacionales, como
la Convencion sobre los

iNo se trata solo de abrir puertas, sino de crear Derechos de las Personas
oportunidades reales para que todos puedan con Discapacidad de la ONU,
aprender y ejercer sus derechos en igualdad! promueven laigualdad de

oportunidades.
Aqui te presentamos una breve reseha de los El objetivo es construir
avances que nos han llevado a construir una una sociedad inclusiva que
educacion mas inclusiva y accesible. elimine todas las barreras

fisicas, sociales y culturales.

Enfoque Social de
la Discapacidad

16Tk ‘l' N Estados Unid
Antlg“edad ace en Esta oingrlw;t;i:

Vision Mistica y
Excluyente

La discapacidad se
asociaba con creencias
religiosas o misticas.

La discapacidad ya no es
vista como una limitaciéon
individual, sino social.

La sociedad debe
garantizar recursos para

Las personas con la inclusion plena.

discapacidad eran
frecuentemente
marginadas o eliminadas
de la sociedad.

Modelo Médico o

si gl o XIX Rehabilitador

La discapacidad se define

Ccomo un problema de
salud.

Modelo de

Prescindencia
Las personas con
discapacidad eran
ignoradas por los
gobiernos.

El enfoque se centra en
rehabilitar a las personas
para que se adapten.

Se consideraban
prescindibles y
estaban relegadas enla
sociedad.
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‘ ‘ No es la discapacidad lo que hace dificil la vida, sino los pensamientos y las
acciones de los demas.

(Yadiar Julian, pedagogo e investigador mexicano)
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DE COMO LAS DIFERENCIAS PUEDEN SER
REMONTADAS GON EXITO
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UN ACCESO A LA TRANSFORMACION DE VIDAS

Cuando abrir las puertas al estudio convierte la adversidad en
experiencias de superacion inspiradoras.

aeducacioninclusivano solo abre puertas,jtambién transforma vidas! Gracias al compromiso de

instituciones y programas educativos alrededor del mundo, personas con diversas condiciones

sensoriales y neurodivergencias han demostrado que el conocimiento no tiene limites. Con

acceso a oportunidades significativas, muchos de ellos no solo han superado obstaculos, sino

que se han convertido en lideres y referentes en sus campos, dejando una huella imborrable en
el mundo. A continuacion, te presentamos algunas historias inspiradoras que muestran como, con el
apoyo adecuado, jtodo es posible!

Caso 1

\ TEMPLE GRANDIN: EL EXITO A TRAVES DEL AUTISMO

Temple Grandin, diagnosticada con autismo, vio en la
educacion una ventana al mundo donde podia brillar.
Su pasion por los animales y su forma Unica de pensar la
llevaron a completar una licenciatura en Psicologia en la
Universidad de Arizona y un doctorado en Ciencias Animales
en la Universidad de Illinois. ¢ El resultado? Diseno sistemas
innovadores para el manejo de ganado que hoy son
adoptados globalmente. Temple también se ha convertido
en una inspiracion para muchas personas con autismo,
demostrando que las diferencias pueden ser una ventaja
cuando se aprovechan con educacion y amor propio.

\ HELLEN KELLER: ROMPIENDO BARRERAS DE

COMUNICACION

& Quién dijo que hay limites para el conocimiento? Hellen
Keller, quien quedo sorda y ciega a temprana edad, no solo
los rompid,jlos hizo anicos! Con la ayuda de su mentora Anne
Sullivan, Hellen aprendio a comunicarse mediante braille y el
tacto. Con esfuerzo y determinacion, se gradud de Radcliffe
College, afiliado a la Universidad de Harvard, convirtiéendose
en la primera persona con esta discapacidad multiple en
obtener un titulo universitario. Keller no par6 alli. se dedico
a escribir libros y a viajar por el mundo, promoviendo los
derechos de las personas con discapacidad y demostrando
que las barreras existen solo si las dejamos.
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\ MARLA RUNYAN: ATLETA OLEMPICA CON VISION LIMITADA

Marla Runyan encontro en el atletismo la oportunidad perfecta
para demostrar que su visidon limitada no la detendria. A
pesar de vivir con la enfermedad de Stargardt, se gradud en
Educacion Especial en la Universidad Estatal de San Diego y
decidio perseguir sus suenos en las pistas. Fue la primera atleta
con discapacidad visual en competir en los Juegos Olimpicos
convencionales, jy ademas brilld en los Juegos Paralimpicos!
Marla no solo se lleva las medallas, sino también el corazén
de quienes ven en su historia una prueba de que los limites se
superan con pasion y perseverancia.

DERRICK GOLEMAN: EL PRIMER JUGADOR SORDO EN
GANAR UN SUPER BOWL

¢ Te imaginas jugar en la NFL sin escuchar los gritos del
publico? Derrick Coleman no solo lo imaging, jlo hizo realidad!
Con pérdida auditiva total desde nifo, Derrick se ayudd en su
educacion en la UCLA para prepararse tanto en lo académico
como en lo deportivo. En 2014, hizo historia al convertirse
en el primer jugador sordo en ganar un Super Bowl con los
Seattle Seahawks. Su camino ha inspirado a muchas personas
a entender que una discapacidad no es una barrera, sino una
oportunidad para ser mas fuertes y demostrarle al mundo que
todo es posible.

) CHRIS PACKHAM: NATURALISTA Y PRESENTADOR AUTISTA

Chris Packham vio en la naturaleza un reflejo perfecto de
su forma de ser. Diagnosticado con sindrome de Asperger,
encontrd en la zoologia y la fotografia un espacio donde podia
canalizar su energia y creatividad. Estudid Zoologia en la
Universidad de Southampton y desde entonces ha cautivado
a miles de personas como presentador de programas sobre
vida silvestre. Ademas de ser un defensor de la biodiversidad,
Chris ha promovido la inclusion de personas con Asperger,
demostrando que ser diferente es una ventaja cuando te
enfocas en tus pasiones. jUn verdadero ejemplo de como la
neurodivergencia es una puerta hacia la grandeza!
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INNOVACIONES QUE EMPODERAN A ESTUDIANTES DIVERSOS
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NUEVAS TECNOLOGIAS DE ACCESIBILIDAD PARA EL
APRENDIZAJE

Herramientas que facilitan la adquisicion de conocimiento a
estudiantes con necesidades diversas.

nelambitodelaeducacionsuperior,lasnuevastecnologias de accesibilidad estantransformando
la educacion al permitir que estudiantes con diversas necesidades puedan participar
plenamente en el aprendizaje. Desde lectores de pantalla hasta plataformas con IA, estas
herramientas facilitan la inclusion, proporcionando recursos que mejoran la comprension y
participacion de todos los alumnos.

LEGTORES DE PANTALLA JAWS y NVDA: Lectura en voz de textos en la pantalla para
AVANZADOS personas con discapacidad visual. Compatibles con
multiples programas educativos.

RECONOCIMIENTO DE VOZ GOOGLE VOICE TYPING, OTTER Y MICROSOFT DICTATE:

Y TRANSCRIPCION Convierte las voz en texto, Gtil para tomar notas y

S IEEIEREE LR ER IR RI I, @ transcribir clases en tiempo real.
SOFTWARE DE LEGTURA NATURALREADER: Transforma textos digitales
EN VOZ ALTA en voz, con opciones de personalizacion de

velocidad y tono.

APLICACION DE TRADUCCION

SIGNALL: Traduccion de texto o voz a

EN LENGUAJE DE SENAS lenguaje de sefnas para una mejor
D B LR @ compresion del material educativo.
PLATAFORMAS DE

MICROSOFT ONENOTE, Y GOOGLE KEEP: Funciones de
accesibilidad (comandos de voz, texto ajustable)
para gestionar estudios y tareas.

ORGANIZACION ACCESIBLES

HERRAMIENTA DE APOYO EN

EL APRENDIZAJE ADAPTATIVO ) . .
o PY DREAMBOX: Programas adaptativos que ajustan contenido

y ritmo de ensefianza a las necesidades del estudiante.
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AGCIONES QUE NOS HACEN UNA UNIVERSIDAD AGCESIBLE
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¢COMO ABORDAMOS LA ACCESIBILIDAD EN LOS CURSOS
VIRTUALES DE UPN?

Satisfactorios logros de nuestro
CoOMpromiso por ser una
universidad accesible e inclusiva.

En UPN estamos orgullosos de nuestro

compromiso con la diversidad de

estudiantes y la creacion de una

educacion virtual accesible y acogedora

para todos. jQueremos que nadie se
quede atras! Durante el Gltimo ano, hemos dado
grandes pasos implementando varias iniciativas
para asegurar que todos puedan disfrutar de
una experiencia educativa completa.

En primer lugar, se realizd un diagndstico a fondo
de nuestros materiales para evaluar los recursos
de nuestra plataforma Blackboard. Este analisis
reveld algunos retos y la necesidad de ajustar
algunos materiales para facilitar el aprendizaje
de estudiantes con discapacidades visuales o
motoras.

A partir de estos hallazgos decidimos implantar
las siguientes mejoras: Por un lado, relanzamos
el “Brandbook de Cursos Virtuales” con una
nueva vision centrada en mejorar el nivel de
accesibilidad. Este nuevo manual incluye
tipografias y pautas de disefio accesibles para
mejorar la legibilidad y usabilidad de nuestros
materiales, asi como una paleta alternativa
completamente renovada incluyendo
versiones de nuestros colores institucionales
completamente accesibles.

Ademas, disefiamos formatos nuevos para los
recursos que utilizamos en los diversos modelos
de cursos dentro del area de Produccion Virtual,
con la finalidad de poder aplicar mas criterios
de accesibilidad como cambio en colores, texto
alternativo y una estructura adecuada para los
diferentes lectores de pantalla.
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Diagnostico
de Nuestros
materiales
actuales

Capacitaciones
a la comunidad
UPN

Cursos con
mayor nivel de
accesibildad y
usabilidad

Produccion
de Brandbook,
modelos y

formatos

Compromiso
de UPN

De la misma manera, lanzamos una guia de comprobacion de accesibilidad que facilita la evaluacion de
contenidos en distintos formatos, como PDF y SCORM. Esta guia se complementd con capacitaciones
para todo el equipo de desarrollo de contenidos, incluyendo a disefiadores graficos e instruccionales
y responsables académicos, de manera que todos conozcan las mejores practicas de accesibilidad.

Para el 2025, el area se proyecta a continuar con esta mirada y para ello estara incluyendo Ally en
Blackboard, una herramienta que verifica la accesibilidad de los recursos y sugiere mejoras dentro de
la misma plataforma. Ally genera versiones accesibles de los archivos publicados en el LMS y permite a
los docentes monitorear la accesibilidad de sus cursos. Gracias a esta herramienta, podremos mejorar
los niveles de accesibilidad en un gran nimero de cursos, beneficiando a estudiantes de todas las
modalidades.

De esta manera, en UPN avanzamos con entusiasmo hacia una educacion mas inclusiva. Estos
esfuerzos no solo enriquecen la experiencia de nuestros estudiantes, sino que también nos posicionan
como lideres en accesibilidad educativa.
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Clase Futura es una publicacion de la Direccion de Campus Virtual
UPN, cuyo objetivo es identificar las tendencias y metodologias en
el campo educativo, asi como socializar los resultados de proyectos
de investigacion y experiencias de innovacion que desarrollamos en

nuestra unidad.
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